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APENAS ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES

-

Atencao: Transcreva no espaco designado da sua FICHA DE IDENTIFICACAO, com
sua caligrafia usual, considerando as letras maiusculas e minusculas, a seguinte frase:

Lua nova, incompleta no seu meio arco.

1. Quando for autorizado abrir o caderno de questdes, verifique se ele esta completo ou se
apresenta imperfeicdes graficas que possam gerar duvidas. Se isso ocorrer, solicite outro
exemplar ao aplicador de provas.

2. Este caderno € composto por questdes de multipla escolha. Cada questao apresenta quatro
alternativas de respostas, das quais apenas uma € a correta.

3. O cartao-resposta € personalizado e ndo sera substituido em caso de erro no preenchimento. Ao
recebé-lo, confira se seus dados estao impressos corretamente. Se houver erro, notifique ao
aplicador de prova.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questao, utilizando caneta de tinta AZUL ou PRETA,
fabricada em material transparente. A questao deixada em branco, com rasura ou com marcacao
dupla tera pontuacao ZERO. )
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QUESTAO o1

Leia a tirinha a seguir.

PROFESSOR/...
O SR. DA AULA DE QUE? )|

E
F
5
g
H
b
g
3
i
H
g

Fonte: MOISES CARTUNS. Disponivel em:
<https.//moisescartuns.wordpress.com/2022/07/16/professor/>. Acesso
em: 01 set. 2022.

A preposicao DE tem varias atribuicdes. No caso do seu uso
cdmico na tirinha, ela indica

(A) condicao ou situagao.
(B) motivo ou causa.
(C) funcao ou proposito.

(D) meio ou instrumento.

QUESTAO 03

QUESTAO 02

Leia a tirinha a seguir.

ELE ESTA
NO CELULAR DE NOVOY...
MORCEBSANDO DURANTE
O EXPEDIENTE!/

oM
CERTEZA ESTA
MORCESANDO!! 4

. PODE SER
@UE ELE ESTEDA
TRABALHANCO
NO CE%U;AQ,

Disponivel em:
<https://moisescartuns.wordpress.com/2022/08/06/alguem/>.
Acesso em: 01 set. 2022.

No contexto da tirinha, o sentido do verbo "‘morcegar’ €

(A) usar o celular e as novas tecnologias para realizar
tarefas no trabalho de forma mais produtiva.

(B) trabalhar de forma agil, mas sem o reconhecimento do
chefe, que enxerga o funcionario como pouco
produtivo.

(C) ter a qualidade de multitarefa, sendo capaz de realizar
duas ou mais tarefas de forma simultdanea e com
eficacia.

(D) realizar atividades de carater pessoal ou se esquivar do
trabalho, em lugar de executar tarefas laborais.

Leia a tirinha a seguir.

ERA PRA SER UMA

“SIMONE BILES”,

MAS LHE FALTOU
FORGCA DE VONTADEL

ERA PRA SER UM
MICHAEL PHELPS”,
MAS NAO SE ESFORGCOU
O SURCIENTE!

ERA PRA SER UM
"USAIN BOLT”,

MAS NAQ TEVE
DETERMINAGAO!

Disponivel em:
<http://www.blogdealtaneira.com.br/2018/07/meritocracia-e-igualdade-
de-condicoes-e.html>. Acesso em: 27 ago. 2022.

Na tirinha apresentada, o cartunista usa da ironia para

(A) mostrar que, apesar do crescimento econdmico e dos
beneficios garantidos aos mais pobres pelo governo, as
pessoas precisam se esforcar para obter sucesso
pessoal e profissional, o que & conquistado por mérito
proprio.

(B) expressar que a lideranca e as conquistas sao
alcancadas por pessoas com mais capacidade,
competéncia, meérito e pelas mais trabalhadoras,
independentemente da cor de pele ou da sua classe
social.

(C) discutir que a meritocracia, como valor universal, fora
das condigcbes sociais e historicas que marcam a
sociedade brasileira, € um mito que serve a reproducao
das desigualdades sociais e raciais.

(D) criticar a constatagao de que as criangas que estao fora
da escola e que passam a maior parte do tempo livres
estao mais sujeitas a violéncia e ao trabalho forcado, o
que dificulta alcancarem seus sonhos.

RASCUNHO
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QUESTAO 04

Leia o infografico a seguir.

Num estudo de pacientes com depressao...

9% 38%
que eram tratados que eram tratados que eram tratados
com exercicios com medicamentos com ambos

demonstraram tendéncia a ter recaida a depressao
durante o estudo

gue ajuda aregulara

A dopamina recompensa e prazer

do cerebro

€ um :
-MOoVIMento &

neurotransmissor >
emocionals

Ela € sintetizada da tirosina que é encontrada
em

peixe banana

Disponivel em: <https.//www.eusemfronteiras.com.br/wp-
content/uploads/2017/05/3.png>. Acesso em: 5 set. 2022

De acordo com as informagdes do infografico, o que €
dopamina?

(A) Medicagao indicada para pacientes em situagao de
recaida no quadro de depressao.

(B) Mensageiro quimico que atua no sistema nervoso
humano, regulando as emocgdes.

(C) Substancia que auxilia a absorcao de proteinas e
carboidratos pelo organismo.

(D) Farmaco que atua como neurotransmissor em
pacientes depressivos com baixa ingestao de aves,
pescados, produtos lacteos e frutas.

QUESTAO 05

Veja a imagem a seguir.

Disponivel em: <https://veja.abriL.com.br/wp-
content/uploads/2021/04/FOTO-HISTORICA-CAPA-LIVRO-TORTO-

ARADO jpgjpg?quality=70&strip=info&resize=850,567>. Acesso em: 7
set. 2022.

Na imagem, vé-se a capa colorida do premiado livro de
[tamar Vieira Junior, Torto Arado (2018), ao lado da tambem
icdnica e premiada foto preto-e-branco original do italiano
Giovanni Marrozzini (2010), que serviu como inspiragao para a
capa do livro do autor brasileiro. A partir dessas informacoes,
a imagem do livro de Vieira Junior representa

(A) aforca e a unido da mulher que defende a si mesma e
suas companheiras, sem contar, necessariamente, com
0 apoio de uma figura masculina.

(B) anormalizagao da violéncia contra a mulher, sobretudo
em contextos socioecondmicos menos favorecidos.

(C) alutadamulher negra por territorio e por voz, silenciada
em decorréncia de sua raga, seu género e situacao
socioeconémica.

(D) adefesa solitaria da mulher do campo contra invasores,
contra animais venenosos e contra humanos selvagens.

Leia o Texto |, a seguir, para responder as questdes de 06 a
08.

Texto |

Passado muito tempo, resolvi tentar falar [..]. Ainda recordo
da palavra que escolhi: arado [..]. Gostava do som redondo,
facil e ruidoso que tinha ao ser anunciado. “Vou trabalhar
no arado.” *Vou arar a terra." “Seria bom ter um arado novo,
esse arado esta troncho e velho." O som que deixou minha
boca era uma aberragao, uma desordem, como se no
lugar do pedaco perdido da lingua tivesse um ovo quente.
Era um arado torto, deformado, que penetrava a terra de
tal forma a deixa-la infértil, destruida, dilacerada. Tentei
outras vezes, sozinha, dizer a mesma palavra, e depois
outras, tentar restituir a fala ao meu corpo [.1.

Fonte: VIEIRA JR., Itamar. Torto Arado. 12 reimpressao. Sao Paulo: Ed. Todavia,
2021. p. 127.

Lingua_Portuguesa_nivel_médio
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QUESTAO 06

O uso das aspas duplas em “Vou trabalhar no arado.’, “Vou
arar a terra." e "Seria bom ter um arado novo, esse arado esta
troncho e velho" indica

(A) critica a propria personagem.

(B) mencao ao trabalho de outra pessoa.

(C) reflexao sobre a pobreza da personagem.

(D) citacao da propria personagem.

QUESTAO og

QUESTAO 07

A reflexdo da personagem em "Era um arado torto,
deformado, que penetrava a terra de tal forma a deixa-la
infertil, destruida, dilacerada” refere-se

(A) aos instrumentos velhos e de pouca serventia para
cultivar a lavoura.

(B) as palavras mal pronunciadas da personagem devido a
um acidente.

(C) aos sons nao falados devido a baixa escolaridade da
personagem.

(D) aescolha pelo siléncio como forma de protestar contra
a violéncia.

QUESTAO 08

Na passagem “Tentei outras vezes, sozinha, dizer a mesma
palavra, e depois outras, tentar restituir a fala ao meu corpo’,
o autor do livro, por meio da personagem, reflete sobre a
associagao entre lingua, fala e arado. Nesse contexto, o autor

(A) cita a lingua cortada da personagem e transita pela
realidade das pessoas que aram a terra, expostas auma
realidade de violéncia, pobreza, sem direitos a territorio
€ a propria voz.

(B) expbe os deliios e os estados depressivos da
personagem, que vao se intensificando a cada dia, a
ponto da personagem pensar ter perdido a propria
lingua e de estar sem voz.

(C) relata avioléncia sofrida pela mulher durante o trabalho
forcado no campo, por um homem e por seu arado, o
que lhe decepou parte do corpo e lhe retirou a
dignidade feminina.

descreve a perda da lingua e da fala da mulher por
meio de um arado imaginario, durante uma sessao de
magia, quando a personagem sente-se possuida pelo
espirito de um cavalo e de seu cavaleiro.

Veja o grafico a seguir.

Populagao residente, segundo a sltuagio do demicllio & condicho de Indigena - Brasil 1991/2010
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Fonte: IBGE, Censo demografico (1991/2010). Disponivel em:
<https://indigenas.ibge.gov.br/graficos-e-tabelas-2.html>. Acesso
em: 10 set. 2022.

De acordo com as informacgdes do grafico, qual a situacdo da
populacao indigena no Brasil, segundo a sua residéncia?

(A) A populagao urbana indigena decresceu drasticamente
durante a primeira década, mas voltou a aumentar
significativamente a partir do inicio da segunda década.

(B) A populagao indigena no Brasil mais que dobrou na
primeira década, mas voltou a decrescer na década
seguinte.

(C) A populagao rural indigena aumentou proporcionalmente
a populacao urbana indigena durante a primeira decada,
ficando estavel na segunda década.

(D) A populacao urbana indigena triplicou, ao passo que a
populacao rural indigena mais que dobrou durante duas
décadas.

RASCUNHO
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QUESTAO 10

Leia a tirinha a seguir.

NOVOS TEMPOS

Dahmer

- Minha tese esta com vinte mil palavras e seis milhoes de emojis.

Disponivel em: <https.//www.revistasouzacruz.com.br/2018/04/20/0-
que-a-minha-avo-me-ensinou-sobre-emajis/>. Acesso em: 10 set. 2022,

A critica expressa na charge de Dahmer revela que, em um
futuro distopico, a produgao de um trabalho académico

(A) permitira o uso da linguagem escrita e simbolica de
emprego dos internautas.

(B) adotard o emprego de emojis em lugar de textos
escritos.

(C) excluira as apresentagdes orais em virtude do emprego
de emajis.

(D) sera avaliada mediante apresentacao de texto escrito
em linguagem académica.

RASCUNHO
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QUESTAO 11

De acordo com o art.37 da Constituicao Federal de 1988, a
administracao publica direta e indireta de qualquer dos
Poderes da Uniao, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios obedecera aos principios de legalidade,
impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia. Em
adicao, o artigo estabelece

(A) os cargos, empregos e fungdes publicas sao acessiveis
apenas aos brasileiros que preencham os requisitos
estabelecidos em lei.

(B) ainvestidura em cargo ou emprego publico depende de
aprovacgao prévia em concurso publico de provas, de
acordo com a natureza e a complexidade do cargo.

0 prazo de validade do concurso publico sera de até oito
anos, prorrogavel uma vez, por igual periodo.

(D) a convocagao sera prioritaria para aquele aprovado em
concurso publico de provas ou de provas e titulos em
detrimento sobre novos concursados para assumir
cargo ou emprego, na carreira.

QUESTAO 14

Conforme a Lei n. 8112/1990, que trata do regime juridico
dos servidores publicos civis da Uniao, das autarquias e das
fundagodes publicas federais, o provimento de cargo publico
ocorre mediante:

(A) ascensao.

(B) nomeacao.

(C) transferéncia.

(D) adaptagao.

QUESTAO 15

QUESTAO 12

Consoante estabelecido pela redagcao do art. 41, paragrafo 1°
da Constituicao Federal de 1988, o servidor publico estavel
SO perdera o cargo

(A) em virtude de sentenca judicial transitada em julgado.

(B) apos decisao interlocutoria condenatoria.

Consoante a redacao da Lei n. 8112/1990, ao servidor €
proibido:

(A) guardar sigilo sobre assunto da reparticao.

(B) oporresisténcia justificada ao andamento de documento
€ processo ou execucao de servico.

(C) promover manifestagcao de aprego ou desapreco no
recinto da reparticao.

(D) cumeprir, em regra, as ordens superiores, inclusive
quando manifestamente ilegais.
QUESTAO 16

(C) por intermeédio de decisao administrativa,
independentemente de ampla defesa.

(D) mediante procedimento de avaliagao periodica de
desempenho, conforme determinado por sua chefia
imediata.

QUESTAO 13

De acordo com o determinado pela Lei n. 8.112/1990, que
trata do regime juridico dos servidores publicos civis da
Uniao, das autarquias e das fundagdes publicas federais, um
dos requisitos basicos para investidura em cargo publico é:
(A) gozar de direitos politicos.

(B) apresentar boa compleicao fisica.

(C) ter idade minima de dezesseis anos.

(D) pertencer a uma familia de origem brasileira.

A Lei n. 11.892/2008 institui a Rede Federal de Educacao
Profissional, Cientifica e Tecnologica e cria os Institutos
Federais de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia (IFs). Conforme
preceituado nessa lei, os IFs tém por finalidades:

(A) ofertar a educacao profissional e a tecnologica, em todos
0s seus niveis e modalidades, formando e qualificando
cidadaos com vistas na atuagao profissional nos diversos
setores da economia, com énfase no desenvolvimento
socioecondmico local, regional e nacional.

(B) desenvolver a educagao profissional e a tecnologica
como processo educativo e investigativo de geracao e
adaptacdo de solucdes técnicas e tecnologicas as
demandas nacionais.

(C) propiciar a integragao e a horizontalidade da educacao
basica a educacao profissional e educagao superior,
otimizando a infraestrutura fisica, os quadros de pessoal
€ 0S recursos de gestao.

promover a produgao, o desenvolvimento e a
transferéncia de tecnologias sociais, independentemente
do seu enlace com a preservacao do meio ambiente.

Legislagao_nivel_medio
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QUESTAO 17

QUESTAO 20

Nos termos do Decreto n. 1.171/1994, que trata do Codigo de
Etica Profissional do Servidor Publico Civii do Poder
Executivo Federal, firma-se como um dos deveres
fundamentais do servidor publico:

(A) ser probo, reto, leal e justo, demonstrando toda a
integridade do seu carater, escolhendo sempre, quando
estiver diante de duas opg¢des, a solugao mais rapida.

(B) ter respeito a hierarquia e temor de representar contra
qualquer comprometimento indevido da estrutura em
que se funda o Poder Estatal.

(C) abster-se, de forma relativa, de exercer sua funcao,

poder ou autoridade com finalidade estranha ao

interesse publico.

(D) zelar, no exercicio do direito de greve, pelas exigéncias
especificas da defesa da vida e da seguranga coletiva.

O principio da publicidade na administracao publica
determina que

(A) os atos irregulares deixam de se convalidar com a
publicacao.

(B) a publicidade € um elemento formativo do ato.

(C) os atos regulares dispensam a publicidade para sua
exequibilidade.

(D) a publicidade atinge os atos concluidos e em formagao.

RASCUNHO

QUESTAO 18

De acordo com o Decreto n. 1.171/1994, um servidor publico
pode

(A) permitir interferéncia, de ordem pessoal, no trato com o
publico.

(B) retirar, mediante autorizacdo, documentos diversos
pertencentes ao patrimonio publico.

(C) questionar, por motivos particulares, os jurisdicionados
administrativos.

(D) procrastinar, no exercicio de suas fungdes, o exercicio
regular do direito publico.

QUESTAO 19

A Lei n. 11.091/2005, no ambito das Instituicdes Federais de
Ensino vinculadas ao Ministério da Educacgao, trata

(A) da natureza do processo educativo, da funcao social e
dos objetivos do Sistema Federal de Ensino.

(B) da dinamica dos processos de pesquisa, de ensino, de

extensao e de administracdo e das competéncias

especificas decorrentes.

da gestdo dos cargos técnico-administrativos em
Educacao e seu processo de trabalho.

(D) do reconhecimento do saber e da atuagao profissional
na dinamica de ensino, de pesquisa e de extensao.

Legislagao_nivel_medio
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QUESTAO 21

QUESTAO 24

Do ponto de vista logico, a afirmacao “se € janeiro, entdo sao
férias escolares” € equivalente a:

(A) “"se nao € janeiro, entao nao sao férias escolares”.
(B) “se sao férias escolares, entao € janeiro”.
(C) "éjaneiro e sao ferias escolares”.

(D) "nao € janeiro ou sao féerias escolares”.

QUESTAO 22

Um municipio com 22.000 habitantes utiliza vacinas da
AstraZeneca e da Pfizer para imunizar sua populagao contra
a COVID-19. A Secretaria Municipal de Saude verificou que,
independentemente do numero de doses, 8.000 pessoas
tomaram ambas as vacinas, 12.000 pessoas tomaram a
vacina da AstraZeneca e 15.000 pessoas tomaram a vacina
da Pfizer. Quantas pessoas desse municipio nao foram
imunizadas com nenhuma das duas vacinas?

(A) 1.000
(B) 2.000
(C) 3.000

(D) 4.000

O quadro, a seguir, apresenta o numero de focos ativos de
queimadas detectados por satélite no estado de Goias nos
primeiros oito meses de 2022, de acordo com o Instituto
Nacional de Pesquisas Espaciais (Inpe).

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago
2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2022
69 96 120 124 415 394 553 975

Disponivel em: <https //queimadas.dgi.inpe.br/queimadas/portal-
static/estatisticas_estados/>. Acesso em : 05 set. 2022. (Adaptado).

De acordo com o quadro, qual a mediana do numero de
focos ativos de queimadas no periodo mencionado?

(A) 124
(B) 259
(C) 343

(D) 394

QUESTAO 25

QUESTAO 23

Leia o texto a seguir.

O sal de cozinha é uma combinacao de dois minerais
(cloreto e sodio), sendo composto por 40% de sodio e 60%
de cloreto. A Organizagao Mundial de Saude (OMS)
recomenda que o consumo de sodio para a populacdo
adulta seja de ate 2g/dia. Segundo dados da Pesquisa de
Orcamentos Familiares (POF -2008-2009), do IBGE, o
consumo diario medio de sal de cozinha do brasileiro chega
a 12g.

Disponivel emi<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-brasil/eu-
quero-me-alimentar-melhor/noticias/2017/por-que-a-reducao-no-consumo-
de-sal-traz-beneficios-para-a-nossa-saude>. Acesso em: 31 ago. 2022.
(Adaptado).

De acordo com a OMS, o consumo diario de 12g de sal de
cozinha por um adulto corresponde a quantas vezes a
quantidade maxima recomendada de sodio?

(A) 15

B) 24

(C) 36

(D) 6.0

O jovem F é representante comercial e utiliza seu proprio
carro para trabalhar. A empresa em que F trabalha ressarce
seus funcionarios em R$0,90 por quildmetro (Km) rodado. O
carro de F tem uma autonomia de 9 Km por litro (L) de
combustivel e o preco de 1L de combustivel é R$5,40. Do
valor reembolsado pela empresa, aléem do gasto com
combustivel, quanto sobra para F a fim de gastar com as
demais despesas com manutencdes do veiculo?

(A) R$0,30
(B) R%$0.40
(C) R$%$0,50

(D) R$0.60

RASCUNHO
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QUESTAO 26

QUESTAO 29

No sistema operacional Microsoft Windows 10, no aplicativo
Bloco de Notas, ao acionar o menu Arquivo e clicar na opgao
“Configurar Pagina..", um usuario que preencher o campo
Cabegalho com os caracteres “&c &d" (sem as aspas) e,
depois, comandar a impressao, na parte superior da folha,
obtera impresso

(A) o nome do documento, a direita.
(B) o numero da pagina, a direita.
(C) ahora corrente, na posigao central.

(D) adata corrente, na posicao central.

QUESTAO 27

No processador de textos Writer do LibreOffice 7.4, se um
usuario digitar Lorem e, e seguida, pressionar a tecla de
funcao F3, instantaneamente surgira na tela uma
consideravel porcao de texto, contendo mais de duas
centenas de vocabulos grafados na lingua latina, que se
destinam meramente ao aprendizado do referido aplicativo.
Para que se possa reproduzir a situacao descrita, o recurso
nativo utilizado € chamado de

(A) autotexto.
(B) autocorrecao.
(C) contagem de palavras.

(D) dicionario de sinbnimos.

A dominante tecnologia Universal Serial Bus (USB),
dependendo de sua especificagdo ou padrdao, possui
caracteristicas técnicas que sao, as vezes, peculiares e, as
vezes, compartilhadas entre especificagdes anteriores. Em
agosto de 2019, foi lancada a primeira versao da sua mais
recente especificacao, a USB4, mas essa novidade ainda &
pouco presente nos dispositivos computacionais que sao
produzidos e disponibilizados no mercado mundial de
tecnologia. O padrao USB 3.2, publicado em agosto de 2017,
€ uma especificagdo, em termos mercadologicos, mais
abundante que a novel USB4 e ele se vale do popular Type
C conector, conhecido como conector Tipo C, para atingir sua
taxa maxima de transferéncia. Esse parametro refere-se a
uma taxa tedrica nao realista que corresponde a qual valor?

(A) 5 Gbps.
(B) 20 Gbps.
(C) 12 Mbps.

(D) 480 Mbps.

QUESTAO 30

QUESTAO 28

Uma classificagao para os tipos de redes de comunicacao de
dados, ou redes de computadores, e que € muito adotada na
literatura técnica dessa area, leva em conta o alcance
maximo de transmissao, seja por meio de cabo, seja sem fio.
Considerando o critério acima mencionado, a tecnologia de
rede sem fio denominada Bluetooth® é um exemplo de
classificagao do tipo

(A) Local Area Network (LAN).
(B) Wide Area Network (WAN).
(C) Personal Area Network (PAN).

(D) Metropolitan Area Network (MAN).

No Microsoft Excel 2021, em uma planilha vazia, um usuario
digitou valores numeéricos aleatorios, variando de 1 a 10, nos
intervalos de células seguintes: A1E5, A11E15 e K6:010.
Depois disso, esse usuario ajustou a largura das colunas com
valores, a fim de que elas ocupassem menos espaco na tela.
Em seguida, ele selecionou o ultimo intervalo digitado e,
clicando na caixa de nome, digitou a expressao
area_de_impressao e, entao, pressionou a tecla Enter. Ao
comandar a impressao dessa mesma planilha, esse usuario
obteve como resultado uma folha de papel, contendo

(A) 25 numeros dispostos em um unico intervalo retangular.
(B) 50 numeros dispostos em dois intervalos esparsos.
(C) 75 numeros dispostos em trés intervalos esparsos.

(D) 85 numeros dispostos em quatro intervalos retangulares.

RASCUNHO
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QUESTAO 31

QUESTAO 34

Os alimentos afetam os sentidos das mais variadas formas e
cada alimento representa uma fonte, em potencial, de
nutrientes. Alguns podem ser consumidos ao natural, crus,
em razao de sua estrutura, estado fisico e composicao
quimica; outros, necessitam da aplicagdo de técnicas
especificas, como, por exemplo, a acao hidrolisante da
cocgao prolongada em meio acido, o que pode desdobrar o
amido até seus monossacarideos constituintes, que € a
glicose. Esse procedimento refere-se a qual objetivo da
Técnica Dietética?

(A) Operacional.
(B) Nutricional.

(C) Sensorial.

(D) Digestiva.

QUESTAO 32

Os cereais, em forma de graos, farinhas ou flocos, aportam
grande parte da energia e das proteinas disponiveis para a
humanidade, sobretudo, em paises em desenvolvimento.
Como representante desse grupo de alimentos, o arroz e
um alimento que

(A) apresenta baixo fator térmico (< 1), por ser um alimento
vegetal rico em amido.

(B) passa por etapa inicial de dextrinizagao dos graos na
cocgao, quando € do tipo polido.

(C) exige a etapa de dextrinizacao durante o seu preparo,
se for do tipo parborizado.

(D) apresenta menor perecibilidade, em virtude da
aleurona presente nos graos.

QUESTAO 33

Os triglicerideos somam cerca de 97% de todas as formas
de gordura encontradas nos alimentos e apresentam em
sua estrutura uma molécula de glicerol ligada por reacao
de esterificacao a trés acidos graxos. O uso de
temperaturas superiores ao ponto de fumaca das gorduras
promove a liberagao dos acidos graxos e a desidratacao do
glicerol, com formagao de

(A) acroleina.
(B) radical peroxila.
(C) acido carboxilico.

(D) ceras.

Os agucares no estado solido sao relativamente estaveis ao
aquecimento moderado, mas, em temperatura acima de
120 °C, sao pirolisados para diversos produtos de
degradacao de alto peso molecular. Esse processo e
conhecido como

(A) sinérese.
(B) gelatinizagao.

(C) caramelizacao.

(D) dextrinizacao.

QUESTAO 35

Uma Unidade de Alimentacdo e Nutricado (UAN) fara a
aquisicao de alcatra para o preparo de bifes pelo preco de
R$ 7,00/Kg. Apds as etapas de pré-preparo, a perda da
matéria-prima € de 20%. Para a obtencao de 10 kg de peso
liquido, qual sera o gasto para a UAN?

(A) R$ 70,00.

(B) R$ 84,00.

(C) R$87.50.

(D) R$105,00.

QUESTAO 36

Os ovos sao alimentos de grande versatilidade, podendo
compor, em espécie ou como ingrediente, preparacoes
para todos os horarios de refeicao. Qual caracteristica € um
indicador da qualidade do ovo?

Reducao do pH ao longo do armazenamento.
Casca lisa e com certo brilho.

Clara fluida, com mais ovomucina do que a clara
espessa.

Reacado ligeiramente acida dada pelo CO, que se
solubiliza na clara.
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QUESTAO 37

QUESTAO 40

De acordo com o Regulamento Técnico de Boas Praticas
para Servicos de Alimentagao (Resolucao n. 216/2004), no
preparo dos alimentos,

(A) as matérias-primas e os ingredientes restantes em sua
totalidade devem ser descartados.

(B) os alimentos preparados devem ser submetidos a
temperatura superior a 60 ‘C por, no maximo, seis
horas, para conservacao a quente.

(C) as mudangas na textura e cor na parte central do
alimento sao parametros suficientes para verificar a
eficacia do tratamento térmico.

(D) os que foram submetidos ao descongelamento devem
ser mantidos sob refrigeracao e, novamente
congelados, em caso de sobras.

QUESTAO 38

Na Resolucao n. 275/2002 da Diretoria Colegiada da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), que dispde sobre o
Regulamento Tecnico de Procedimentos Operacionais
Padronizados aplicados aos Estabelecimentos
Produtores/Industrializadores de Alimentos e a lista de
verificacao das Boas Praticas de Fabricacao, o termo que se
refere a operacao de remocao de terra, residuos de
alimentos, sujidades e/ou outras substancias indesejaveis € a

(A) limpeza.
(B) desinfecgao.
(C) higienizagao.

(D) antissepsia.

QUESTAO 39

O item Higiene e Saude dos Manipuladores da Resolugao n.
275/2002 da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) prescreve, como requisito
especifico para a elaboragdo dos Procedimentos
Operacionais Padronizados (POP) que se deve

(A) fazer previamente a relagao dos materiais necessarios
para a realizacao das operagdes, assim como dos
equipamentos de protecao individual.

(B) estabelecer a frequéncia das operagoes, explicitando o

nome, cargo e/ou funcado dos responsaveis por sua

EXecucao.

(C) indicar a frequéncia, as etapas e os principios ativos

usados para a lavagem e a antissepsia das maos.

inspecionar a frequéncia e indicar um responsavel pelo
manejo dos residuos e pela higienizacao dos coletores
e da area de armazenamento.

Diferentes tipos de distribuicao de refeicdes aos pacientes
podem ser utilizados em um Servico de Nutricado Hospitalar
(SNH). Quando o sistema € o descentralizado, o risco de
contaminacao é

(A) menor, porque as refeicdes sao produzidas e porcionadas
na cozinha, e alguns itens complementares sdo adicionados
a bandeja do paciente nas copas de apoio.

(B) pouco provavel, porque refeicdbes sao preparadas
integralmente na cozinha e porcionadas no mesmo
local.

(C) maior, porque as preparagdes passam por manipulacao
e pode haver inadequacdes na apresentacao dos
pratos e nas bandejas aos pacientes.

(D) controlada, porque a elaboracdao das receitas e a

montagem dos pratos passam por supervisao e
controle higiénico sanitario e de sobras.

QUESTAO 41

A padronizacdo das dietas hospitalares € uma importante
estratégia para garantir a qualidade do servico e a melhor
atencao nutricional de individuos hospitalizados. Os
pacientes que requerem uma dieta adequada e harmdnica,
constituida por alimentos macios, vegetais subdivididos por
acao mecanica e abrandados por cocgao, devem ter a
indicacao de dieta

(A) geral ou livre.
(B) pastosa.
©

branda.

(D) liquida.

QUESTAO 42

O banco de leite humano (BLH) € um servico especializado
responsavel por acdes de promogao e apoio ao aleitamento
materno, por atividades de coleta do leite humano da nutriz,
bem como pela selecao, classificagcao, processamento,
controle de qualidade e distribuicao do produto. Para seu
adequado funcionamento, € exigido que o BLH

(A) disponha de registro do estado de saude dos pais do
bebé, com vistas a assegurar o cumprimento dos
critérios para doagao.

(B) avalie a saude dos profissionais exclusivamente no

momento da admissao do funcionario.

elabore medidas de prevencdao de doencas
sexualmente transmissiveis direcionadas aos pais.

possua licenca de funcionamento sanitario em vigor,
emitida pelo 6rgao de vigilancia sanitaria competente, e
preste assisténcia a gestante, a puérpera, a nutriz e a
lactente.
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QUESTAO 43 QUESTAO 46
Como resultado do processo de desidratacdo, | Durante a avaliagao sensorial, os julgadores necessitam de

determinadas propriedades nutritivas dos alimentos podem
ser perdidas em processos com tratamento térmico,
principalmente as vitaminas. Apesar disso, a desidratacao
apresenta como vantagem

(A) aauséncia de reagdes de escurecimento no alimento.
(B) a concentragao do valor alimenticio do produto.

(C) a preservagao dos pigmentos do alimento, como
carotenoides e clorofila.

(D) o aumento da durante o

armazenamento.

oxidagao lipidica

QUESTAO 44

Carne e todo musculo estriado que recobre o esqueleto,
bem como o diafragma, a lingua, o esdfago e as visceras
de diferentes animais, e compreende tecido muscular,
conjuntivo e adiposo. Na carne, o tecido conjuntivo se
caracteriza por

(A) conter concentragoes significativas de colageno e
elastina, que sao insoluveis na agua fria e, quando
submetidos ao calor seco, dessecam-se e endurecem.

melhorar o sabor, a suculéncia e a maciez da carne,
alem de reduzir o tempo de coccao e diminuir as
perdas de sucos por evaporagao.

endurecer a carne por se transformar em geleia quando
cozido em calor umido.

(D) apresentar teor de amido relevante para o processo de
gelatinizagao da carne durante o uso do calor umido.

QUESTAO 45

Um dos processos mais comuns de amaciamento de carnes,
como as de gado, porco, carneiro, coelho, aves e outras, € o de
colocar a peca, de véspera, em vinha dalhos. Esse recurso
baseia-se

(A) na coagulagao superficial das proteinas da carne para
garantir a cor da pega.

na utilizacao de enzimas naturais ou industrializadas
para desorganizacao estrutural das fibras.

NO Processo mecanico para amaciar a carne.

na acao do pH acido da vinha d'alhos para promover a
acao hidrolisante sobre as proteinas.

condicbes especiais para avaliar o produto o mais
objetivamente possivel. Assim, durante a analise, € preciso
considerar que

(A) o momento ideal para a realizagao dos testes € sempre
no horario das grandes refeigdes.

(B) a experiéncia do avaliador deve ser considerada para
definir 0 numero maximo de amostras a serem
apresentadas em cada sessao.

(C) as amostras devem ser apresentadas com a utilizagao
de trés digitos ao acaso, mais a porcentagem dos
ingredientes utilizados.

(D) as amostras devem ser oferecidas aos julgadores na
temperatura de 22 °C.

QUESTAO 47

A escolha de um metodo de analise sensorial para
desenvolvimento de produto esta baseada na resposta a
pelo menos uma de trés questdes fundamentais, quais
sejam: O produto é aceito pelos consumidores? Existe
diferenca perceptivel entre o produto em estudo e algum
produto convencional similar? Quais os principais pontos de
diferenca? As respostas a essas trés questdes gerais
permitem classificar os métodos sensoriais € contribuir para
a decisdao da equipe sensorial. Para buscar resposta a
primeira pergunta, sdo utilizados métodos afetivos (ou
subjetivos), como

(A) o teste triangular.
(B) aanalise descritiva quantitativa.
(C) aescala hedonica.

(D) o teste duo-trio.

QUESTAO 48

Os inquéritos alimentares sao instrumentos de grande
importancia para a avaliacdo do consumo alimentar em
todas as fases da vida, tanto de individuos quanto de
grupos populacionais. A escolha do método de avaliagao
dietética depende do objetivo do profissional ou do estudo.
Dessa maneira, visando a avaliacao da ingestao alimentar
de forma retrospectiva e em um unico momento, deve-se
utilizar

(A) o recordatorio alimentar de 24hs.
(B) oregistro alimentar.
(C) oregistro do peso do alimento.

(D) a historia dietética.
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QUESTAO 49

A avaliagao antropomeétrica € considerada um dos itens
mais importantes da avaliagdo nutricional, sendo
amplamente utilizada por causa da aplicacao pratica, nao
invasiva e, na maioria das vezes, de baixo custo. Segundo a
Organizagao Mundial de Saude (OMS), alem do peso
corporal, as medidas mais utilizadas na avaliagao
antropomeétrica sao:

(A) indice de massa corporal, bioimpedancia elétrica e
circunferéncias.

(B) estatura, circunferéncias e dobras cutaneas.

(C) bioimpedancia elétrica, relacdao cintura/quadril e
dobras cutaneas.

(D) estatura, indice de massa corporal e didmetro
abdominal sagital.

QUESTAO 50

O Codigo de Etica dos Técnicos em Nutricdo e Dietética é
um instrumento delineador da atuacao profissional dos
Tecnicos em Nutricao e Dietetica. Seus principios,
responsabilidades, direitos e deveres devem ser
reconhecidos como o cerne da pratica diaria em todas as
areas de atuacgao. E considerado um dever do Técnico em
Nutricao e Dietética

(A) opinar em assuntos basicos de Alimentacao e Nutricao,
desde que compativeis com sua formagao escolar.

(B) permitir a utilizagdo do seu nome ou titulo por
estabelecimento ou instituicao onde nao exerca,
pessoal e efetivamente, fungao propria da sua
profissao.

(C) atualizar e ampliar seus conhecimentos técnicos,
visando ao bem publico e a efetiva prestacao de
servigo a comunidade.

(D) divulgar e/ou permitir a divulgagdo de marcas de
produtos ligadas as atividades de Alimentacao e
Nutricao.
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